EDITORIAL

Co nas ceka (a nemine)?
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Vazené Cctenarky, vazeni ¢tenari,

ano, presné to jsem si rikala, kdyz jsem se snazila zori-
entovat v tom, co nam asi prinese konec l1éta a nejblizsi
adiktologicka budoucnost. No, nejenze mi to neprozradi
A/andél, ale tentokrat ani ODok, eKLEP ¢i jiné pozornosti
hodné oficialni informacéni databaze, do kterych jsem se
yopirala“ nedavno. Mimochodem docela pripadna vzpo-
minka na naseho jiz zesnulého barda v podvecer 21. srp-
na — kdyby ndhodou mladsi étendri hned nevédéli.

Zda se, Ze budoucnost je stale nejista — jak to bude s novy-
mi seznamy navykovych, resp. psychomodulaénich latek
porad jesté jisté nevime, jak a zda néjak dopadne nove-
lizace trestniho zakoniku ohledné péstovani konopi pro
vlastni potfebu a zamezeni drakonickym trestim za toto
jednani taky tézko rict !, zda zlstane jen tabakova prichut
elektronickych cigaret taky nevime (opét se zd4, ze modi-
fikovana teorie vstupni drogy si bez ohledu na vyzkumny
vyvoj zastdnce najde) a jak to bude s regulovanym trhem
s konopim spi§ haddme, ale optimisté stale doufaji ales-
pon v jakysi kompromis (politicky, nikoli odborné podlo-
Zeny). No, jedna vlastovka jaro nedéld, ostatné podzim se
blizi, vlastovky odleti, tak snad uvidime na jare.

Ale abych jen neskuhrala, Ze jisté je jen to, Ze vSe je nejis-
té, jisté je, Ze ted drzite v rukou vytisk nebo ¢tete v online
podobé nové ¢islo ¢asopisu APLP. Byt na sebe dalo poné-
kud ¢ekat, doufame, Ze o to vice vas zaujme jeho obsah.

S laskavym svolenim autord i zahrani¢éni redakce se ndm
podarilo zajistit preklad rozsahlého zahrani¢niho élanku
,Uceleny souhrn aktudlnich poznatkii z oblasti klasifikace, epide-
miologie, neurobiologie, klinickych aspektii, [échy a prevence po-
ruch souvisejicich s uzivanim ndavykovych latek”. Hlavni autor-
kou je reditelka National Institute on Drug Abuse (NIDA)
Nora Volkow a spoluautorem neméné renomovany odbor-
nik v oblasti psychiatrie a epidemiologie navykovych ne-
moci Carlos Blanco. Véfime, Ze tento specidlni élanek po-
mize orientaci v sumé poznatkl v této oblasti, a to nejen
praktikiim v adiktologickych sluzbach, ale téz studentlim
nejen adiktologie, které tato problematika zajima.

1| zajemci mohou cely proces sledovat napf. zde: https://odok.cz/portal/veklep/
material/KORND3QJZZZ3/

Vérime, Ze vas zaujmou i dalsi zarazené ¢lanky, které se
vénuji aktualnim tématim. Kolektiv autort vam poskyt-
ne vhled do role rodi¢t a do vzniku a vyvoje online zavis-
losti u jejich déti. Uzite¢né praktické informace podava
¢lanek zabyvajici se HHC a syntetickymi kanabinoidy,
ktery prinasi prehled zdravotnich rizik a intervenci, tedy
téma praxi znaéné zadané. A ani tentokrat vds nemine
par konferenénich a oborovych zprav.

Preji klid a pohodu pfi ¢teni, vSechny ¢lanky jsou zaloze-
ny na principu evidence-based, takze jejich ¢teni by ne-
meélo prinést zadna bezprostredni zdravotni rizika, ales-
pon ne ta dosud zndma.
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