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Spoluprace mezi Norskym institutem verejného zdra-
vi (NIPH) v Oslu a Klinikou adiktologie 1. LF UK a VFN
v Praze zacala pred vice nez 10 lety. Prvné byla navaza-
na mezi prof. Romanem Gabrhelikem a prof. Svetlanou
Skurtveit a prvnim spole¢nym projektem byla spolupra-
ce v ramci grantu Ministerstva zdravotnictvi, ktery se
vénoval problematice uzivani nelegalnich navykovych
latek téhotnymi Zenami a dasledkl tohoto uzivani na
narozené déti. Nékolik védeckych publikaci jsme na toto
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téma publikovali v uznavanych védeckych c¢asopisech.
N4a$§ dalsi spole¢ny projekt (rovnéz v rdmci grantu Minis-
terstva zdravotnictvi CR) se vénuje pacientiim, ktefi pod-
stupuji udrzovaci 1é¢bu opioidy, a zabyvame se analyzou
dat a jejich rozdily v umrtnosti a psychologické a soma-
tické komorbidité v Ceské republice, Norsku a Dansku
v této oblasti.

Prvotni mySlenka na spolupraci na projektu ,,Vyvoj a pi-
lotni ovéreni regiondlniho vzdélavaciho modulu preven-
ce dusevniho onemocnéni déti a dospivajicich s dirazem
na rizikové chovani“ vznikla v obdobi epidemie korona-
viru. Projekt oficidlné zacal v roce 2021 a bude ukonéen
na konci ledna 2024. Jsme hlavnim partnerem projektu,
a proto povazuji za vhodné o na$i instituci uvést alespon
zakladni informace.

O NORSKEM INSTITUTU
VEREJNEHO ZDRAVI

Norsky institut vefejného zdravi [Folkehelseinstituttet,
dale jen ,FHI“ (www.fhi.no/en/)] byl zaloZen v lednu
2002 jako vladni agentura zodpovédna Ministerstvu
zdravotnictvi a pecovatelskych sluzeb a ma priblizné
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1 100 zaméstnanct. FHI je odpovédny za poskytovani
datovych souhrnti a systematickych prehledd zaloze-
nych na vyzkumu zdravotnictvi v rdmci témat, jako jsou
infekéni nemoci, fyzické a dusevni zdravi, environmen-
talni faktory ovliviiujici zdravi (napf. zneuzivani navy-
kovych latek, tabaku, vyziva a fyzicka aktivita), provadé-
ni opatfeni na podporu zdravi v populaci a také globalni
zdravotni problémy. Kromé toho FHI provadi zdravotni
dohled a vyzkum s cilem poskytnout vladé, zdravotnic-
kym sluzbam a Siroké vefejnosti relevantni informace
o prevenci pfedmétnych onemocnéni a podpore verej-
ného zdravi.

FHI zodpovida za spravu 10 ze 17 narodnich zdravotnic-
kych registrt a spravuje jednu ze dvou nejvétsich nor-
skych biobank v siti Biobank Norway. Rovnéz spravuje
data z norskych regionalnich zdravotnich studii. FHI rov-
néz spolupracuje s WHO, EU, EEA a jejimi sesterskymi
institucemi, univerzitami, dalSimi organizacemi a zdra-
votnickymi urady v zemich s nizkymi a stfednimi prijmy
v otazkach globalniho zdravi.

FHI se sklada z péti divizi: i) duSevni a fyzické zdravi,
ii) zdravotni sluzby, iii) kontrola infeké¢nich onemocnéni
a environmentalniho zdravi, iv) klima a environmental-
ni zdravi a v) udaje o zdravi a digitalizace. Spoluprace na
tomto projektu probihd v ramci prvni divize — dusevniho
a télesného zdravi.

Divize duSevniho a fyzického zdravi disponuje kompe-
tencemi a znalostmi v oblastech uzivani latek (zneuziva-
ni), dusevniho zdravi a fyzického zdravi, véetné nepre-
nosnych nemoci. Poskytuje meziinstitucionalni odborné
znalosti tykajici se souhrni znalosti v oblasti verejného
zdravi, zatéZze nemoci, analyzy a hodnoceni dopadd ve
vztahu k vefejnému zdravi. Hlavnim cilem divize je zjis-
tovat prevalenci téchto onemocnéni a rizikové faktory vy-
znamneé pro jejich rozvoj, stejné jako priciny a dasledky
téchto onemocnéni, a tim poskytnout védecky zaklad pro
zdravotni politiku, véetné navrhu, implementace a hod-
noceni preventivnich opatreni. Zakladem této cinnosti
jsou epidemiologické metody. Metodologickd odbornost
divize navic zahrnuje pouZiti narodnich zdravotnickych
registrd, longitudinalnich zdravotnich prizkumt a ko-
hort a také biologického materidlu z narodnich biobank.
Divize ma nékolikaleté zkuSenosti s koordinaci a fizenim
rozsdhlych mezioborovych vyzkumnych spolupraci na
vice pracovistich, a to jak na narodni, evropské, tak i me-
zindrodni urovni.

PROFIL PRACOVNIKU FHI
ZAPOJENYCH DO PROJEKTU

Senior Researcher Jasmina Burdzovic, Ph.D., je profesor-
kou vyzkumu na Katedre alkoholu, tabdku a drog v oboru
psychiatrické epidemiologie a mediciny zavislosti. Je za-
pojena do nékolika projektti vyuzivajicich udaje ze zdra-
votnich prizkumt shromazdénych od déti a mladeze.
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Profesorka a vedouci vyzkumna pracovnice Svetlana
Skurtveit, Ph.D., je farmakoepidemiolozka. Na FHI je ve-
douci vyzkumnou pracovnici na oddéleni chronickych
nemoci a zaméruje se na uzivani navykovych latek, jako
jsou benzodiazepiny a opioidy. Ve svém vyzkumu vyuzi-
va data z narodnich zdravotnickych registrit v kombina-
ci s daty z rliznych zdravotnich prizkumd. Vede projekt
,Prevence opioidni epidemie v Norsku: Zaméreni na
1é¢bu chronické bolesti (POINT)“ financovany Norskou
vyzkumnou radou (https:/www.med.uio.no/klinmed/en-
glish/research/projects/point -prevence-opioidni-epide-
mie-v-Norsku/).



